LOGOPEDIE

Specificky symbol: 4, 9, 51

Jazyckova rozcvicka

Chces byt hbity, jazycku?
Udélej si rozcvicku!

Z pusinky ven jazyk dej

a potom s nim zahybej!

Na rozehtati zacindme dneska pohadkou (zvyraznénd slova dité opakuje, rika nebo

predvadi spolu s dospélym).

Kdopak to tu tak nahlas fve? LEV — LEV — UA, UA. Je néjaky smutny (smutny oblicej).
Copak se mu asi stalo? Aha, boli ho néco v puse. Co by ho tam mohlo asi bolet? ZOUBEK
—ZOUBEK - AU, AU. Otevfi tlamu a my se tam podivdme (otevieme pusu). Zkusime mu
tukat na zoubky, abychom védéli, ktery zub je bolavy (jazykem jednotlivé tukame na
horni i dolni zuby). Uz ho vidim, v zoubku je ¢ervik a ten tam Iva pékné zlobi (jazykem
tla¢ime uvnit¥ pusy do tvafi — jako éerv, pusu mame zavienou). Cervik se nas zalekl a

utekl. Lev uz je spokojeny a krasné se na nds sméje (Siroky usmév).



LOGOPEDIE

Specificky symbol: 4
Pokracuj alespori 3x denné/5minut s procviovanim pusinky a jazyka v prlpravnych

cviéenich z predeslého tydne (vyvozeni hlasky C, S, Z+C, S, 2).

Prolistuj si sesit a pfipomen si, co uz jsi se vSechno naucila.

Specificky symbol: 9

Pokracuj alespori 3x denné/5minut s procviCovanim pusinky a jazyka v prlpravnych
cvic¢enich z predeslého tydne (vyvozeni hlasky L + R).

Prolistuj si seSit a pfipomen si, co uz jsi se vSechno naucila.

Specificky symbol: 51

Pokracuj alespori 3x denné/5minut s procviovanim pusinky a jazyka v prapravnych
cvicenich z predeslého tydne (vyvozeni hlasky V+ C, S, Z+C, S, 7).

Prolistuj si seSit a pfipomen si, co uzZ jsi se vSechno naucila.
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Cvi¢ime si nozZicky: 4, 9, 51

Rozvijime hrubou motoriku.

Plazeni: s pravidelnym stfiddanim rukou a nohou (pravd ruka, levd noha a opacné). le

dllezité drzet hlavu v ose téla... Zkuste udélat zavody v plazeni. Kdo vyhraje?

Lezeni: po ¢tyfech, po kolenou, vpred, vzad, s hlavou vztycenou / sklonénou.

Drzeni rovnovahy: stoj na jedné noze.

Béh: stfidani rytmu, na povel zménit smér ¢i zaradit urcity cvik, slalom mezi rdznymi

predméty atd.

Skakani: po jedné noze, sounoz
do vymezeného prostoru (kruhu, skakdani pandka)
poskakovani do stran, dopfedu a dozadu
seskakovani z lavicky

preskoky Svihadla

Pfetaceni: valeni sudu

Hra s miCem: chytani
driblovani
podavani
kutaleni
kopani na branku

hod na urcity cil

Koordinace ¢innosti rukou a oka:
stfidavy tlesk na kolena a tlesk rukou
stfidavy tlesk na kolena a tlesk vedle nohou
stfidavy tlesk na kolena a ruce zktizit na ramena
stfidavy tlesk na kolena a tlesk na ruce naproti sediciho jedince
stfidavy tlesk na kolena a tlesk obou osob pouze pravou rukou

tlesk na kolena a tlesk obou osob pouze levou rukou
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Hrajeme si se slovicky: 4, 9, 51

Rozvijime slovni zdsobu a vyjadiovani.

Vzpominate si déti, jak jsme si spolecné hrali ve Skolce? Vytvorte véty podle obrazk(i na

téma , Co jsem délala cely den ve Skolce”.
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SLUCHOVA DIFERENCIACE
ROZLISENT SLOV PoDLE OBAzKY

Dospély rekne slovo, ty ukazes obrazek.
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tele
sele
koS
kos
vosy
vozy

kosa
koza
noc
nos
pani
pani

moucha
mouka
miska
myska
kostel
postel



LOGOPEDIE

17—
UMISTENT OBRAZKL) VE SPRAVNEM PORADL

Obrazky dole rozstrihejte. Rodic urci radek, ktery si dité zapamatuje.
(Ostatni radky je dobré zakryt papirem, aby nepletly.)
Radek zakryjeme a dité vysklada obrazky ve spravném poradi.
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LOGOPEDIE
CRAFONOTORIK
HORNE A DOLNE OBLOUKY

Obtahuj a pak pis sam skoky zabky a obloucky, které plavala rybicka.
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